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1. ANALISI DELLA SITUAZIONE DI PARTENZA 
 

PROFILO GENERALE DELLA CLASSE 

 
La classe 3BSS è composta da 20 studenti, 19 femmine e 1 maschio. Dalle prime osservazioni, risulta una classe eterogenea, con alcune alunne che 
presentano uno svantaggio linguistico, altre con certificazione ai sensi della L.104/92 e alcuni studenti con certificazione ai sensi della L.170/2010. 
La classe si presenta, quindi, come un gruppo di studenti eterogeneo per competenze, background culturale e livello di apprendimento. 
Relativamente all’aspetto didattico, il dialogo educativo ha messo in evidenza l’esistenza, all’interno della classe, di un eterogeneo possesso di 
competenze, da cui scaturisce la necessità di attivare processi di apprendimento diversificati in base agli stimoli ed ai reali bisogni educativi degli 
allievi. In particolare, si è individuato un gruppo di allievi le cui competenze di base risultano ancora inadeguate; a loro si cercherà di rivolgere una 
serie di fattori-stimolo mirati ad approfondire le conoscenze e ad ampliare gli interessi.  
La programmazione di classe è, pertanto, volta al recupero di quelle conoscenze il cui possesso non è ancora completo, al potenziamento di 
alcune abilità già acquisite e di altre in via di acquisizione.  
 
FONTI DI RILEVAZIONE DEI DATI: 
 

X    Prove oggettive di valutazione (test, questionari, ecc.); 
      X    Prove soggettive di valutazione (temi, relazioni, interrogazioni, 
ecc.); 

X    Osservazioni degli studenti impegnati nelle attività didattiche; 

       X    Colloqui con gli alunni; 
       X    Colloqui con le famiglie; 

o Continuità didattica; 
o Altro ………… 

 
2. QUADRO DEGLI OBIETTIVI DI COMPETENZA  
   
   

1. COMPETENZE IN AMBITO DISCIPLINARE – AREA GENERALE 
       DA PERSEGUIRE A CONCLUSIONE DELLA CLASSE ……….. 
Nella tabella che segue ciascun docente indichi l’asse culturale cui appartiene la propria disciplina e le competenze che si intendono sviluppare per 
l’anno scolastico in corso.  
 
       X    ASSE DEI LINGUAGGI 

o ASSE SCIENTIFICO-TECNOLOGICO 
o RELIGIONE CATTOLICA O ATT. ALTERNATIVA 

o ASSE MATEMATICO 
o ASSE STORICO-SOCIALE 
o SCIENZE MOTORIE 

 



   

Competenze disciplinari della Classe  
Competenze della disciplina  definite all’interno dei Dipartimenti: G2, G5, G7, CP2, CP4, CP8, SS02 
 

 
    ARTICOLAZIONE DELLE COMPETENZE  
(Per ciascuna competenza esplicitare le corrispondenti conoscenze/contenuti e abilità, l’UDA di riferimento, il periodo di svolgimento e il numero 

di ore previste) 
   

   COMPETENZA (indicare la competenza specifica della disciplina declinata per l’anno di riferimento) 
Utilizzare la lingua straniera, in ambiti inerenti alla sfera personale e sociale, per comprendere i punti principali di testi orali/scritti; per 

produrre semplici e brevi testi orali e scritti per descrivere e raccontare esperienze ed eventi; per interagire in situazioni semplici e di routine e 
partecipare a brevi conversazioni 

Abilità Conoscenze/contenuti  UDA di riferimento 
Periodo di 
svolgimento 

Numero 
ore 

Compresenza 
(se prevista) 

Ascolto (comprensione orale) 
Riuscire a capire gli elementi principali in un 
discorso chiaro in lingua standard su 
argomenti familiari, affrontati frequentemente a 
scuola, nel tempo libero ecc 
 
Lettura (comprensione scritta) 
Riuscire a capire testi scritti prevalentemente in 
linguaggio quotidiano 
 
Parlato (produzione e interazione orale) 
Riuscire ad affrontare molte delle situazioni che si 
possono presentare viaggiando. 
Prendere parte a conversazioni su argomenti 
familiari, di interesse personale o riguardanti la vita 
quotidiana (per es. la famiglia, gli hobby, i viaggi e i 
fatti d’attualità) 

parlare del passato 
parlare di intenzioni e di 
ciò che si prevede 
parlare di accordi futuri 
parlare di esperienze di 
vita 
parlare di situazione 
ipotetiche  
 

GRAMMAR REVISION 
and NEW LANGUAGE 
STRUCTURES  
English sentence 
structure 
Past simple and Past 
continuous 
Present perfect and 
Past simple 
Past perfect 
used to and would, 
Present perfect 
continuous 
be going to per 
intenzioni 
present continuous per 
accordi futuri 

settembre - 
maggio 

3  



Riuscire a descrivere, collegando semplici 
espressioni, esperienze e avvenimenti, i propri 
sogni, le proprie speranze e le proprie ambizioni. 
 
Scrittura (produzione scritta ed interazione scritta) 
Scrivere frasi semplici su aspetti di vita quotidiana. 
Riuscire a scrivere semplici testi coerenti su 
argomenti noti e di proprio interesse. 

will per predizioni e 
fatti futuri 
will per offerte, 
promesse e decisioni 
spontanee 
First conditional 
when, as soon as, 
unless  

   
 

 COMPETENZA (indicare la competenza specifica della disciplina declinata per l’anno di riferimento) 
Utilizzare la lingua straniera, in ambiti inerenti alla sfera personale e sociale, per comprendere in modo globale e selettivo testi orali e scritti; 

per produrre testi orali e scritti chiari e lineari, per descrivere e raccontare esperienze ed eventi; per interagire in situazioni semplici di routine 
e anche più generali e partecipare a conversazioni. Utilizzare i linguaggi settoriali degli ambiti professionali di appartenenza per comprendere 

in modo globale e selettivo testi orali e scritti; per produrre semplici e brevi testi orali e scritti utilizzando il lessico specifico, per descrivere 
situazioni e presentare esperienze; per interagire in situazioni semplici e di routine e partecipare a brevi conversazioni. 

Abilità Conoscenze/contenuti  UDA di riferimento 
Periodo di 
svolgimento 

Numero 
ore 

Compresenza (se 
prevista) 

Produrre testi orali e scritti per riferire 
fatti, descrivere situazioni e sostenere 
opinioni 
Usare efficaci strategie comunicative 
Sapere interagire in ambiti e contesti 
professionali  

The human body  
The external parts of the human 
body 
Inside the human body 
Body systems  
Nutrition 
A balanced diet  
Vitamins to keep your immune 
system strong 
Fuel for growth  

UNIT 1  
“The human body 
and how it works”  

Settembre – 
gennaio 

3  

 
 

 COMPETENZA (indicare la competenza specifica della disciplina declinata per l’anno di riferimento) 



Utilizzare la lingua straniera, in ambiti inerenti alla sfera personale e sociale, per comprendere in modo globale e selettivo testi orali e scritti; 
per produrre testi orali e scritti chiari e lineari, per descrivere e raccontare esperienze ed eventi; per interagire in situazioni semplici di routine 
e anche più generali e partecipare a conversazioni. Utilizzare i linguaggi settoriali degli ambiti professionali di appartenenza per comprendere 

in modo globale e selettivo testi orali e scritti; per produrre semplici e brevi testi orali e scritti utilizzando il lessico specifico, per descrivere 
situazioni e presentare esperienze; per interagire in situazioni semplici e di routine e partecipare a brevi conversazioni. 

Abilità Conoscenze/contenuti  UDA di riferimento 
Periodo di 
svolgimento 

Numero 
ore 

Compresenza (se 
prevista) 

Produrre testi orali e scritti per 
riferire fatti, descrivere situazioni e 
sostenere opinioni 
Usare efficaci strategie comunicative 
Sapere interagire in ambiti e contesti 
professionali 

Children’s basic needs 
Sleeping patterns 
Sensory, psychomotor, affective, social 
and psychological development in children 
A rapid and continuous growth 
Tantrums 
Anxieties, fears and phobias 
Child nutrition 
From birth to 6 months 
Weaning 
Common childhood diseases: (minor 
illnesses, contagious childhood diseases) 
Vaccines 
Childcare options and education systems 
in the UK and USA 
School systems in the UK and USA 
Psychological development theories 
(Freud, Piaget, Erikson, Gardner) 
The benefits of play for child development 
 

Unit 2  
“From infancy to 
early childhood” 

Febbraio – 
maggio 

3  

 
 
 
 
2. COMPETENZE IN AMBITO DISCIPLINARE – AREA DI INDIRIZZO 



        DA PERSEGUIRE A CONCLUSIONE DELLA CLASSE ……….. 
 
Nella tabella che segue ciascun docente indichi l’asse culturale cui appartiene la propria disciplina e le competenze che si intendono sviluppare per 
l’anno scolastico in corso.  
 
       X    ASSE DEI LINGUAGGI 

o ASSE SCIENTIFICO-TECNOLOGICO 
o RELIGIONE CATTOLICA O ATT. ALTERNATIVA 

o ASSE MATEMATICO 
o ASSE STORICO-SOCIALE 
o SCIENZE MOTORIE 

  

Competenze disciplinari della Classe ……….. 
Competenze della disciplina  definite all’interno dei Dipartimenti 
 
 
 
 
 

   
 
  ARTICOLAZIONE DELLE COMPETENZE  
(Per ciascuna competenza esplicitare le corrispondenti conoscenze/contenuti e abilità, l’UDA di riferimento, il periodo di svolgimento e il numero 

di ore previste) 
     

 COMPETENZA (indicare la competenza specifica della disciplina declinata per l’anno di riferimento) 
Utilizzare la lingua straniera, in ambiti inerenti alla sfera personale e sociale, per comprendere in modo globale e selettivo testi orali e scritti; 

per produrre testi orali e scritti chiari e lineari, per descrivere e raccontare esperienze ed eventi; per interagire in situazioni semplici di routine 
e anche più generali e partecipare a conversazioni. Utilizzare i linguaggi settoriali degli ambiti professionali di appartenenza per comprendere 

in modo globale e selettivo testi orali e scritti; per produrre semplici e brevi testi orali e scritti utilizzando il lessico specifico, per descrivere 
situazioni e presentare esperienze; per interagire in situazioni semplici e di routine e partecipare a brevi conversazioni. 

Abilità Conoscenze/contenuti  UDA di riferimento 
Periodo di 
svolgimento 

Numero 
ore 

Compresenza 
(se prevista) 

Gestire l’interazione comunicativa, orale e 
scritta, con particolare attenzione al contesto 

ESP – English for specific 
purposes  

“PCTO tra teoria e pratica: 
partecipazione all’attività di 

Novembre-
aprile 

3  



professionale e al controllo dei lessici 
specialistici. 
Produrre diverse forme di scrittura, anche di 
tipo argomentativo, e realizzare forme di 
riscrittura intertestuale (sintesi, parafrasi 
esplicativa e interpretati va), con un uso 
appropriato e pertinente del lessico anche 
specialistico, adeguato ai vari contesti 
Utilizzare la lingua straniera, in ambiti inerenti 
alla sfera personale e sociale; per produrre 
testi orali e scritti chiari e lineari, per 
descrivere e raccontare esperienze ed eventi; 
per interagire in situazioni semplici di routine 
e anche più generali e partecipare a 
conversazioni.  
Utilizzare i linguaggi settoriali degli ambiti 
professionali di appartenenza per 
comprendere in modo globale e selettivo testi 
orali e scritti; per produrre semplici e brevi 
testi orali e scritti utilizzando il lessico 
specifico, per descrivere situazioni e 
presentare esperienze; per interagire in 
situazioni semplici e di routine e partecipare a 
brevi conversazioni. 
 

Microlingua attinente a alle 
problematiche d’indirizzo 
(Infant development, Nutrition, 
Children’s safety and rights) 
My Internship Report (utilizzo 
del Simple Past) 
 

PCTO, riconoscendo il 
proprio ruolo ed 
interagendo in modo 
adeguato con operatori ed 
utenti” 

 
 

 COMPETENZA (indicare la competenza specifica della disciplina declinata per l’anno di riferimento) 
………………………….. 

   

Abilità Conoscenze/contenuti  UDA di riferimento Periodo di svolgimento Numero ore Compresenza (se prevista) 



 
 
 

    

 
 

 COMPETENZA (indicare la competenza specifica della disciplina declinata per l’anno di riferimento) 
………………………….. 

  

Abilità Conoscenze/contenuti  UDA di riferimento Periodo di svolgimento Numero ore Compresenza (se prevista) 

 
 
 

    

    
3. METODOLOGIE E STRATEGIE DIDATTICHE  
 
Indicare le metodologie utilizzate: 
      X     Lezione frontale; 
      X     Lezione dialogata; 
      X     Metodo induttivo: 
      X     Metodo deduttivo; 

o Metodo esperienziale; 
o Scoperta guidata; 
o Metodo scientifico; 
X    Lavoro di gruppo; 

o Ricerca individuale e/o di gruppo; 
o Problem solving; 
X    Brainstorming; 
o Altro ……………. 

Indicare le strategie utilizzate:   
X    Lezione frontale; 
o Lezione guidata; 
o Lezione dibattito; 
X    Lezione multimediale; 
X    Attività di gruppo; 
o Argomentazione/discussione; 

o Attività laboratoriali; 
o Attività di ricerca; 
o Risoluzione di problemi; 
X    Attività simulata; 
o Studio autonomo; 
o Problem solving; 

X    Brain storming; 
X    Role playing; 

       X   Learning by doing; 
o E-learning; 
o Altro ……………. 

 
4. ATTREZZATURE E STRUMENTI DIDATTICI  
 

Libro di Testo: New Identity A2 to B1 – C. Leonard, M. L. Freeman 
Autore, Casa Editrice: Oxford University Press 
 



Indicare strumenti e attrezzature utilizzati: 
o Laboratori; 
o Palestra coperta; 
o Palestra scoperta; 
X    Computer; 

o Testi di consultazione; 
o Lavagna luminosa; 
X    LIM; 
o Videocamera: 

o Sussidi multimediali; 
o Audio-registratore; 
X    Fotocopie; 
o Altro ……………. 

5. MODALITA' DI VERIFICA DEL LIVELLO DI APPRENDIMENTO  
 

Indicare le tipologie di prove di verifica utilizzati: 
X    Test; 
o Questionari; 
o Relazioni; 
o Analisi testuale; 
o Risoluzione di problemi ed esercizi; 

o Sviluppo di progetti; 
X    Temi; 
o Saggi brevi; 
X    Traduzioni; 
o Articoli di giornale; 

X    Interrogazioni; 
o Prove grafiche; 
o Prove pratiche; 
o Test motori; 
o Altro ……………. 

 

6. MODALITA' DI RECUPERO 
 

Per le ore di recupero, si adopereranno le seguenti strategie e metodologie didattiche: 
o Riproposizione dei contenuti in forma diversificata; 
o Attività guidate a crescente livello di difficoltà; 

X    Esercitazioni per migliorare il metodo di studio e di lavoro; 
o Altro ……………. 

  7. MODALITA' DI APPROFONDIMENTO 
 

Per le ore di approfondimento, si adopereranno le seguenti strategie e metodologie didattiche: 
o Rielaborazione e problematizzazione dei contenuti; 
o Impulso allo spirito critico e alla creatività; 

X    Esercitazioni per affinare il metodo di studio e di lavoro; 
o Altro ……………. 

 
 
Monfalcone, 13/12/2025 Il Docente 
 Tecla Anello  


