ISTITUTO STATALE DI ISTRUZIONE SUPERIORE “SANDRO PERTINI”

ISTITUTO PROFESSIONALE INDUSTRIA E ARTIGIANATO: Manutenzione e assistenza techica
ISTITUTO PROFESSIONALE SERVIZI: Enogastronomia e ospitalita alberghiera - Servizi Socio-sanitari

34074 MONFALCONE (GO) via A. Baito, 56 tel. 0481 410441 - 413339 - fax 0481 486681
C.F.. 90016920317 www.isispertini.edu.it e-mail: gois01100r@istruzione.it, gois01100r@pec.istruzione.it

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO: Turismo

Sede associata; 34073 Grado (GO) via Zara, 1 tel. 0431 80152 ’mﬂﬂ'lmuf)/ﬂE
ANNO SCOLASTICO: | 2025-2026
CLASSE: | 2 BEA
MATERIA: | Scienza degli alimenti
DOCENTE: | Borghesi Angela
LIBRO DI TESTO: | Luca La Fauci, Scienza degli alimenti, Markes
COMPETENZA GENERALE N...
Conoscenze/Contenuti e L’apparato digerente (anatomia e fisiologia).
COMPETENZA DI INDIRIZZO N IP.CI.E.07.C1

. e La sana alimentazione: metabolismo corporeo e definizione dei

Conoscenze/Contenuti fabbisogni (UDA Ristorazione 4.0).
COMPETENZA DI INDIRIZZO N...
e Gli stati fisiologici particolari: gravidanza, allattamento, infanzia,
Conoscenze/Contenuti anziani, sportivi. Diverse tipologie ristorative (ristorazione
collettiva e commerciale).
COMPETENZA DI INDIRIZZO N IP.CI.E.05
Conoscenze/Contenuti o | _macron_utrlentl, cenni sui micronutrienti (UDA Tutti pazzi per la
pizza), etichettatura.
COMPETENZA DI INDIRIZZO N.

Conoscenze/Contenuti e Metodi fisici, chimici e biologici di conservazione.

Monfalcone, 11 giugno 2026

Firma
Angela Borghesi




